
どちらかと言えば「〇〇になったらどうしよう」と

いうネガティブなことばかり考えていた普通の大

学生だった私が、「なんとかなる」というポジティ

ブな考えに変わったのはカナダへ移住し始めてか

らのことです。

ワーキングホリデー制度を利用し渡加してからの

24年間の体験談を交え、自分らしい生き方とは、

カナダで起業したきっかけとは、昨今の日本から

の海外旅行渡航者事情やカナダの更なる魅力な

ど、皆様のこれからの人生の少しでも参考になれ

ばと思います。

When I was a university student in 
Japan, I was inclined to think nega-
tively. It was after I moved to Canada 
that I turned into a person of positive 
thinking.
By showing my 24 years experiences 
since I moved to Canada by exploiting 
working holiday system, I will present 
what it means to live my own life, what 
made me star t  my own business,  
recent situations surrounding Japa-
nese who travel overseas, and what 
makes Canada so attractive. I hope my 
presentation will give you some hint 
to your life planning.
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